
第 2 分科会 保健予防活動を地域住民とともに 

～まちづくりについてみんなで考える～ 

 

保健予防活動を地域で継続するために 

現在全国で 400 以上の公立公的病院再編統合が推し進められ、人権としての医療へのアクセスが風前

の灯火となっています。しかし長年、医療崩壊を阻止するために活動を続けてきましたが、大手メディア

が医療現場の実態を正確に伝えることは殆どありません。 

 

安心して暮らし続ける地域づくり 

健康寿命を延伸させるためにヘルスプロモーションの重要性は益々高まっています。その反面、現場では

〝スタッフが足りない”〝お金がない”〝納得のいく援助ができない”など一筋縄ではいかない課題が山積

していませんか？また、そんな現場で 1 人何役もこなしているなんてことはないでしょうか？助言者に

本田宏先生をお迎えして、日頃の活動の中で疑問に思うこと、悩みや苦労していることについて一緒に考

える分科会にします。 

 

募集するレポート例 

・健診活動、地域での健康づくり、保健予防活動の課題やその解決に向けた報告 

・新型コロナウイルス感染症の影響やその対応についての報告 

・住民や行政、他団体と連携して地域づくりに取り組んだ報告 

・医療、介護現場で働く職員へのメンタルヘルス・健康づくりに関する報告 

・日々の業務で困っていることや悩みなどに関する報告 

・公立・公的病院の再編統合や医療機関縮小により困った事例報告 

 

※報告はうまくいった事例だけでなく、スムーズにいかなかったことや課題になっている実例も大歓迎

です。健康づくりに関わる皆さまと一緒に社会的課題にどう立ち向かうのかを考える場としてご参加

ください。 
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